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SCHEFFAU

Scheidegy

(liilentrei in Scheidegy 2024

Offene Gesprachskreise
zum Thema , Glutenfreie Ernahrung*

Besprochen werden allgemeine Fragen zur Zoliakie
oder Themen wie Begleiterkrankungen.

Dieser Erfahrungsaustausch wird von einer
geschulten Fachkraft durchgefihrt. Interessierte und
Betroffene sind herzlich willkommen!

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstaltungsort:
Mehrzweckraum Rathaus, Rathausplatz 6,
88175 Scheidegg

Donnerstag, 4. April 2024, 19:00 Uhr
Montag, 27. Mai 2024, 19:00 Uhr
Donnerstag, 20. Juni 2024, 19:00 Uhr
Donnerstag, 18. Juli 2024, 19:00 Uhr
Montag, 29. Juli 2024, 19:00 Uhr
Mittwoch, 4. September 2024, 19:00 Uhr
Mittwoch, 23. Oktober 2024, 19:00 Uhr
Donnerstag, 31. Oktober 2024, 19:00 Uhr

Bitte melden Sie sich zur Gesprachskreis-Teilnahme
unbedingt bis spatestens zum Vortag, 12:00 Uhr bei

Scheidegg-Tourismus unter Tel. 08381 89422-33 an
(keine Anmeldungen = findet nicht statt).

Glutenfreie Koch- und Backkurse

Mittwoch, 6. Marz 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsofRe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Mittwoch, 27. Marz 2024, 18:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefullte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 17. April 2024, 18:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefillte Wraps, Kuchen

Donnerstag, 2. Mai 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsofRe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Mittwoch, 15. Mai 2024, 18:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefillte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 12. Juni 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsofRe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Mittwoch, 26. Juni 2024, 18:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefuillte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 10. Juli 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsofBe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Mittwoch, 24. Juli 2024, 18:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefuillte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 7. August 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsoBe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Mittwoch, 14. August 2024, 18:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefiillte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 18. September 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsoBe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Samstag, 28. September 2024, 11:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefiillte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 2. Oktober 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsoBe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Samstag, 12. Oktober 2024, 11:00 Uhr

Allgauer Kasspatzle mit Zwiebelschmelze und Salat,
gefiillte Wraps, Kuchen

Mittwoch, 16. Oktober 2024, 18:00 Uhr

Serviettenknodel mit PilzrahmsoBe, Kaiserschmarrn mit
Apfelmus, Kuchen

Preis/Person inkl. Lebensmittel:
20,00 EUR (mit Allgau-Walser-Card: 18,00 EUR)

Veranstaltungsort:
Kiche Rathaus, Rathausplatz 4, 88175 Scheidegg

Die Kurse werden von einer geschulten Fachkraft
durchgefihrt. Eine Anmeldung (mit Vorkasse) mit
Angabe weiterer Unvertraglichkeiten/Allergien ist
unbedingt bis spatestens zum Vortag 12:00 Uhr
erforderlich:

Scheidegg-Tourismus, Tel. 08381 89422-33.

- Anderungen vorbehalten-

Weitere Termine und Infos finden Sie im Internet unter www.scheidegg.de/glutenfrei
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